COMO JUNTAR DINHEIRO PARA REALIZAR SEUS SONH0S?
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Muitas pessoas desejam saber como juntar dinheiro para realizar
seus sonhos, mas acreditam dificil colocar esse planeamento em
pratica. A verdade é que basta planejar, ter consisténcia no plano
e ter foco para atingir essa meta.

Cada sonho é diferente e precisa de orcamentos distintos para
serem realizados. Seja qual for o seu, saiba que é possivel fazer
esse planeamento de forma simples!

SAIBA 0 QUE QUER E QUANTO PRECISA

0 primeiro passo € ter clareza do que vocé deseja. Seja uma viagem, um carro
do ano ou uma casa, & essencial ter em mente esse sonho com conviccao.
Isso porque, se vocé tem apenas uma ideia vaga, ficard muito dificil direcionar
Seu pensamento na conquista dessa meta.

Depois de definir 0 que vocé deseja, & importante estipular um valor. Quanto
custa seu sonho? Essa parte é fundamental, pois quando ndo se tem ideia do
quanto precisa, mais distantes ficamos de concretizar o sonho.

ESCREVA SOBRE SEU SONHO

Para visualizar methor o que vocé realmente deseja, o ideal é escrever a mao,
em um papel ou caderno, sobre 0 Seu sonho. Se tiver mais de um, escreva
todos e ordene-os por prioridade.

Vocé pode e deve ter mais de um sonho, mas esse planeamento precisa ser
feito para um de cada vez.

Mas, por que escrever a mao? Simplesmente porque ajuda a exercitar o
cérebro e pensar melhor no que vocé mais deseja, dentre tantos sonhos.

Além de escrever, & importante rever essas anotacdes de tempos em tempos
para nao perder o foco no objetivo.

DEFINA UM PRAZ0

Vocé definiu o que deseja conquistar, sabe quanto precisa arrecadar e ja
escreveu seu sonho para té-lo de forma clara em sua mente. Agora, precisa
dar um prazo. Em quanto tempo ou quando deseja realizar esse sonho?

Dar um prazo € importante para nos mantermos firmes e com foco. Além
disso, isso evita procrastinacdo e adiamentos. Depois de definir uma data
final, vocé sabera quanto precisa guardar todo més para ter todo o dinheiro
necessario no momento definido.

~ Terclareza do quanto é essencial guardar mensalmente para alcancar a meta

the permitird manter o foco € ndo se perder nos prazos.

ANALISE SEUS GASTOS E ORGANIZE-0S

Para realizar algum sonho, obviamente devemos analisar nossa vida
financeira. Nessa fase, vocé precisa verificar minuciosamente seus gastos,
organiza-los e entender para onde seu dinheiro vai.

Ndo hd como juntar dinheiro para oS sonhos sem ter controle da vida
financeira. Por isso, comece a adotar o habito de fazer planilhas de gastos e
orcamentos para 0s proximos meses com base no seu padrao de vida.

VEJA QUANTO PODERA GUARDAR TODO MES

(uando definimos o valor do nosso sonho e um prazo para realizé-lo, j
consequimos ter nogdo do quanto precisamos guardar todo més para ter o
valor total na data estipulada. Entretanto, na pratica, pode ser dificil quardar
0 que foi planejado.

Porisso € que € necessario reorganizar as finangas para poder ver, na pratica,
0 quanto de fato vocé poderd guardar. Se conseguir cumprir o que foi
planeado, excelente. Caso ndo consiga, poderd adequar o prazo para Ser
compativel com sua realidade ou encontrar formas de aumentar 0 seu
rendimento.

DEFINA PRIORIDADES

A mudanga de habitos de consumo € essencial ndo s6 para realizar sonhos,
mas para melhorar a vida financeira como um todo. Logo, as vezes é preciso
abrir mao de certos costumes que vocé tinha.

Por exemplo, se gostava de comer fora todo final de semana e isso
representava um alto valor no seu orcamento, talvez seja necessario rever e
comecar a cozinhar em casa.

Tudo € questdo de definir prioridades. Se sua mente e acdes ndo estao
alinhadas com seu sonho, dificilmente conseguird realiza-Lo.

Aprender a dizer ndo para tudo o que gueremos € dificil no inicio, mas isso se
torna natural com o tempo. Nao pense no momento, mas sim na hora em que
estiver realizando seu sonho.

BUSQUE 0S INVESTIMENTOS IDEAIS

Us investimentos sao fortes aliados dos que desejam juntar dinheiro para
realizar um sonho. Isso porque eles podem fazer o dinheiro trabalhar e render.
Ao contrario da caderneta de poupanca, que serve apenas para acumular e
costuma ter um rendimento ruim.

Ha investimentos capazes de suprir suas necessidades de curto e médio prazo
e ha aplicacdes mais indicadas para o longo prazo. Para escolher o
investimento ideal, leve em consideracdo o prazo que deu para Seu sonho,
mas certifique-se também de estudar sobre a aplicacao financeira escolhida.

Isso porgue nem todo investimento serve para todos! Além de levar em conta
seus objetivos, é primordial escolher aqueles que estejam alinhados com seu
perfil de investidor.
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