BOA VIDA FINANCEIRA:

VOCE NUNCA A TERA SE CONTINUAR FOCANDO EM UM PROBLEMA

IMCUBA
ANGOLA
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Observe ao seu redor. Boa parte das
pessoas que vocé conhece, sendo todas,
desejam ter uma boa vida financeira.
Inclusive, vocé pode ser uma delas.
Conversando, muitos dirdo que querem
melhorar a condicdo financeira. Outras,
dizem que, além disso, desejam ser ricas.

Esses desejos, por mais forte que sejam,
ficam mais fdceis de serem alcancados
quando buscamos a educacdo financeira.
Infelizmente, mesmo aprendendo a
administrar seus ganhos, muitos ndo vdao
adiante nos estudos e assim, ndo
conseguem chegar na condi¢do financeira
que deseja.

Dessa forma, acabam cometendo um erro
que, por mais inofensivo que pare¢a, elimina
as chances de ter um futuro melhor, uma
reforma tranquila e principalmente, de
realizar os maiores sonhos da vida.

Quer saber qual é esse erro que grande
parte das pessoas cometem?

COMO AS PESSOAS LIDAM COM SEU
DINHEIRO?

Antes de entrar no problema propriomente
dito, € importante explicar como as pessoas de
forma geral, lida com suas finangas.

A maioria das pessoas néo sabem lidar com
dinheiro. Diversas pesquisas feitas afirmaram
que as pessoas vivem endividadas, ndo
possuem reservas para emergéncias e poucas
delas conseguem poupar.

O cendrio de crise econbmica piorou ainda
mais os indices. NGdo se pode negar que o
desemprego e o aumento do prego dos
produtos influenciaram. Ocorre que, mesmo em
periodos econdmicos bons, as pPessoas
continuam ndo sabendo lidar com suas
financas.

Ainda, engana-se quem acha que somente
pessoas menos favorecidas economicamente
ficam inadimplentes e sem dinheiro. Até
mesmo quem tem uma boa remuneracdo
mensal também tem as contas prejudicadas
em muitas situagdes. Tudo gracas a falta de
educacgdo financeira.

Entdo, o que acontece na prdtica? Muito
provavelmente vocé sabe: a pessoa trabalhag,
ganha um saldrio, paga as contas, gasta com
despesas e compra supérfluos . O final vocé
deve imaginar: endividamento.

COMO AS PESSOAS REAGEM DIANTE DESSA
SITUAGAO?

Podemos dizer que as pessoas vivem no que o
autor de “Pai Rico, Pai Pobre” chama de
“corrida dos ratos”. As pessoas trabalham e
gastam todo o seu dinheiro. E, quando a
rendimentos melhoram, consequentemente
deveria sobrar mais dinheiro, certo?

N&o. A maioria simplesmente comeg¢a a gastar
mais e continua na mesma situagdo de antes
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Vivendo dessa forma, uma pessoa dificilmente
se livra das dividas e consegue guardar dinheiro!
Ter dividas n&o € sauddvel. Todos sabem que
isso prejudica ndo somente a vida financeirq,
mas o bem-estar e a saude mental de qualquer
um.

QUAL O MAIOR PROBLEMA QUE IMPEDE AS
PESSOAS DE ENRIQUECEREM?

Como dito, o endividomento € algo comum no
nosso pais. A primeira rea¢géo das pessods €
pagar essas dividas. Eliminar débitos é
necessdrio e uma das primeiras etapas rumo a
uma boa vida financeira.

Mas infelizmente, a maioria das pessoas param
exatamente nesse passo. Outras, depois de
pagar tudo, acaba voltando para a estaca zero:
vé dinheiro sobrando e assim, comec¢a a fazer
novas dividas.

Entdo, o problema que impede que as pessods
enriquecam € esse: preocupar-se em somente
pagar as dividas. Vocé precisa entender que
eliminar dividas ndo deixa ninguem melhor
financeiramente. Apenas sobra mais dinheiro na
conta, mas sem o devido cuidado, pode ser
utilizado no que ndo € importante.

Além de fazer essa etapa importante, a pessoa
precisa fazer dividas boas, que seriam, por
exemplo, compromissos de investimentos
mensais. Depois de sair da inadimpléncia, o
dinheiro que sobra deve ser investido para
render.

Essas “dividas positivas” &€ que far&o a diferenca
no futuro. Depois de alguns anos
comprometendo-se com isso, vocé poderd ter
uma aposentadoria tranquila e realizar seus
sonhos e objetivos de curto, médio e longo prazo

Logo, para enriquecer ou pelo menos, ter uma
boa vida financeira, vocé precisa sim eliminar
despesas e deébitos, mas precisa comprometer-
se a fazer essas dividas boas, que no final, fardo
seu dinheiro render.

AFINAL, O QUE DEVE SER FEITO?

Por que uma pessoa ndo enriquece somente
quitando as dividas? Porque o dinheiro apenas
sobra na conta. Assim, ou a pessoa gasta e
corre o risco de voltar para o endividomento
OU a pessoa guarda, por exemplo, na
poupanga.

Dessa forma, vocé acumula dinheiro, mas ndo
necessariamente o faz render. Por isso, para
melhorar de vez e ver resultados eficientes,
vocé precisa educar-se financeiramente!

Procure conhecer formas de rentabilizar seus
ativos. Aprenda sobre os diversos tipos de
investimento e saiba escolher o que mais tem
a ver com seu perfil e objetivos.

Lembre-se que uma pessoa educada
financeiramente sabe utilizar seu dinheiro com
mais responsabilidade. E isso € essencial ndo
s6 para fazer seu dinheiro trabalhar, mas
principalmente, para evitar fazer péssimas
escolhas que envolvam seus ganhos.

CONCLUSAO

As pessoas ndo sabem administrar seus
ganhos e, por falta de educac¢do financeirq,
continuam comprando por impulso e assim,

endividom-se. Quando chegam em uma
situagdo incébmoda, o primeiro paAsso
geralmente ¢é eliminar as dividas. Assim,

pensam que sua condi¢&o de vida melhorard
e, ainda, que vao enriquecer.

Contudo, apenas eliminar despesas ndo ajuda
ninguem a ter uma boa vida financeira! Além
de eliminar despesas, todos precisamos ter
disciplina e fazer dividas boas, que envolve
investir.

"As pessoas ndo sabem administrar seus
ganhos e, por falta de educacdo financeira,
continuam comprando por impulso e assim,

endividam-se.."
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