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SUCESSO FINANCEIRO: OS CAMINHOS
QUE LEVAM A ESSE OBJETIVO

Procurar pelo sucesso financeiro é o sonho de muita gente.
Afinal, ainda que dinheiro e felicidade ndao sejam sindnimos, é
facil entender que ter uma boa condicdo econdomica colabora
para o bem-estar.

Para algumas pessoas, sucesso financeiro pode ser sinonimo de
acumular grandes fortunas, ter dinheiro para comprar tudo o
que quiser e ostentar suas aquisi¢oes.

Por outro lado, existem aqueles que podem acreditar que o
significado tem a ver com honrar seus compromissos em dia, ter
uma reserva de emergéncia e planear o seu futuro.
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Nado ha nada errado em ser rico, muito pelo contrario. Todo mundo gostaria de ter um
padrao de vida elevado.

Uma pessoa pode ter um patrimdnio valorizado e, mesmo assim, estar repleta de
dividas, por exemplo. Da mesma forma que um individuo com menor poder aquisitivo
pode consumir de forma consciente, controlar o seu orcamento, se divertir e ter suas
financas equilibradas.

Portanto, o sucesso tem muito mais a ver com a saude financeira do que propriamente
com a riqueza em si. Que pensar nessa ideia?

Por que perseguir o sucesso financeiro?

Acima de tudo, o sucesso financeiro esta relacionado com a qualidade de vida.

Quando vocé busca ter uma relacdo mais consciente com o dinheiro, controlando os
gastos, poupando certo, visando suas metas pessoais, consumindo lazer, entre outras
praticas, também se esta investindo em saude.

Afinal, sentimentos maus, como ansiedade, stress e inseguranca relacionados a sua
condicdo econémica tendem a diminuir sob essa nova perspectiva. Lembre-se que,
guando suas finangas vao bem, vocé esta mais proximo de conquistar os seus sonhos.

Uma boa razdo para alcancar o sucesso financeiro, concorda?

Deixamos cinco dicas para alcancar o sucesso financeiro.

Alcancar o sucesso financeiro nao é uma missao impossivel e depende muito mais de
vocé do que de qualquer outro fator. Confira cinco dicas para aliar dinheiro e felicidade e
encontrar a receita ideal para vocé.

E impossivel atingir o sucesso financeiro se vocé ndo sabe o seu saldrio liquido, quais sdo
suas despesas basicas fisicas e eventuais e o seu grau de comprometimento de renda.

E ndo basta apenas conhecer: é preciso anotar de forma detalhada todo o seu
orcamento. Com esse mapa pronto, fica mais facil visualizar a sua situacao e planear os
préximos passos.
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Além dos seus vencimentos fixos, ajuda muito ter alguma fonte de renda extra para
complementar o orcamento.

O autoconhecimento é uma competéncia muito usada para o desenvolvimento pessoal,
e que também pode trazer diversos beneficios para a sua saude financeira.

Além de ajudar vocé a definir suas prioridades, a habilidade também vai auxiliar na hora
de gastar menos, poupar certo e realizar investimentos que vao ao encontro de seus
objetivos.

Por falar em objetivos, estabelecer prioridades é um dos principais segredos para quem
busca o sucesso financeiro. E ndo é para menos. Como vimos, a realizacdo econémica
esta muito ligada a satisfacao pessoal e a qualidade de vida.
Nesse sentido, nada deixa alguém mais feliz e pleno do que ter dinheiro suficiente para
concretizar um sonho que estava ha anos sendo planejado.

Quando metas sao estipuladas, fica muito mais estimulante praticar o habito de poupar
e, nesse sentido, o sucesso financeiro vira quase uma consequéncia.

A reforma, por exemplo, quanto mais cedo vocé comecar a planeja-la, maior sera a
parcela economizada, e mais tranquila e confortavel sera a sua vida depois que decidir
parar de trabalhar.

Na Imcuba Angola, temos varias propostas para que possa aplicar na sua empresa ou
mesmos para os seus trabalhadores de modo a construirem caminhos para o sucesso
financeiro.
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